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lk zoek hulp ...

Het BeONCOsup eHandbook is ontwikkeld om professionals op een eenvoudige manier te
ondersteunen bij het vinden van relevante informatie en doorverwijsmogelijkheden voor patiénten met
kanker en hun naasten. In dit deel wordt stap voor stap uitgelegd hoe toegang wordt verkregen tot het
eHandbook.

Het eHandbook is toegankelijk via het BeONCOsup-portaal, dat gewijd is aan ondersteunende zorg
binnen de oncologie: https://beoncosup.sciensano.be/nl

Bij het openen van de link is er een keuze tussen Engels, Nederlands en Frans (voorlopig enkel
beschikbaar in het Nederlands en Frans). Na het selecteren van de gewenste taal kan een account
worden aangemaakt. Dit account wordt vervolgens gecontroleerd en goedgekeurd door het Sciensano
BeONCOsup-team, wat tot drie werkdagen kan duren. Na goedkeuring volgt een bevestiging, waarna
een persoonlijk wachtwoord kan worden ingesteld om in te loggen.
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Nadat u bent ingelogd, verschijnt bovenaan het scherm de hoofdmenubalk, die toegang biedt tot de
verschillende onderdelen van het portaal. Voor meer informatie over het portaal kunt u de rubriek
‘Home’ raadplegen.

Door in de hoofdmenubalk ‘eHandbook’ te selecteren, krijgt u rechtstreeks toegang tot het eHandbook.
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Ondersteuning van zorgprofessionals bij het doorverwijzen van patiénten naar ondersteunende zorg

Q Zoek in het eHandbook (2

Het eHandbook opent met een navigatiepagina. Vanuit deze pagina is het mogelijk om via de zoekbalk
gericht informatie op te zoeken of te bladeren in de lijst van noden. Deze pagina biedt een overzicht van
welke noden er uitgewerkt zijn en welke nog in ontwikkeling zijn.
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Voer een probleem, nood of professional in waarvoor u informatie zoekt ...
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... of bekijk de lijst met problemen en noden hieronder
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Vermoeidheid en slaap @ A~ Neurologische/cognitieve symptomen @ ~

Kankergerelateerde vermoeidheid Kankergerelateerde cognitieve stoornis (CRCI)

Elke nood heeft dezelfde opbouw en bevat de onderverdeling: algemene informatie, richtlijnen en
belangrijke documenten, tools, interventies, een overzicht van professionals en instellingen, en
beschikbare materialen voor de patiént en professional.
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Definitie .
Definitie
Etiologie
Kankergerelateerde vermoeidheid (KGV) is een subjectief gevoel van lichamelijke, emotionele, en/of cognitie
Epidemiologie uitputting in verband met kanker of de kankerbehandeling die niet of slechts beperkt samenhangt met geleverdg
effect heeft op het functioneren. Het is een bron van veel distress voor pati€nten en een belangrijke oorzaak va
Symptomen, (risico)factoren en bij kankerpati€nten, vooral bij oudere volwassenen.
symptoomclusters

Door de verschillende links die zijn toegevoegd aan het eHandbook kan de juiste informatie snel worden
geraadpleegd, wat van bijzonder belang is tijdens consultaties waar tijd vaak beperkt is. Voor het
doorverwijzen naar de juiste professionals biedt het eHandbook directe toegang tot contactgegevens of
verwijzingen naar gespecialiseerde databanken.
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Arts fysische geneeskunde en revalidatie ~

Daarnaast is er een uitgebreid overzicht van de materialen die beschikbaar zijn voor patiénten, waaronder
websites, brochures, video’s en podcasts. Deze materialen kunnen eenvoudig worden bekeken,
beluisterd of worden afgedrukt en tijdens consultaties meegegeven.
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Heeft u een vraag of ondersteuning nodig? Neem dan contact met ons op via
BeONCOsup@sciensano.be
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